
• Kan alle med en psykisk lidelse arbejde?
• Hvorfor er motivation og fastholdelse af arbejdsidentitet så vigtig?
• Hvordan etableres en bæredygtig plan for arbejde under sygdom?
• Hvordan kan der arbejdes beskæftigelsesorienteret med mennesker med psykiske lidelser?

Lars Aakerlund er psykiater og direktør i PPclinic samt medforfatter til bogen Tag på arbejde - fra 
sygemelding til samarbejde. Han har mange års erfaring med at fastholde menneskers tilknytning 
til arbejdsmarkedet som led i behandlingen af psykiske lidelser. Han vil i oplægget dele både teo-
retisk og praktisk erfaring.

Så kom og bliv klogere sammen med os. Vi byder på forfriskninger, og der vil være god tid til 
netværk, spørgsmål og debat.

PROGRAM FOR DAGEN
14:00  Velkomst ved Væksthuset
14:10  Oplæg ved Lars Aakerlund
15:10  Netværk og pause 
15:30  Lars Aakerlund fortsat - spørgsmål og debat
16:00  Tak for i dag

Arrangementet henvender sig særligt til medarbejdere på jobcentre, uddannelsesinstitutioner, virksomheder og praktikere. 
Det er gratis, men der er et begrænset antal pladser

ARRANGEMENTET AFHOLDES
TORSDAG D. 8. MARTS, KL. 14:00 - 16:00
i Væksthuset, Sundholmsvej 34, 1. sal, 2300 København S

Tilmelding senest 22. februar til tilmelding@vaeksthus.dk

Vi glæder os til at se dig.

Bedste hilsner

Væksthuset

Væksthuset      Sundholmsvej 34, 1.      2300 Kbh. S      tlf: 8824 5400      www.vaeksthus.dk

TEMAEFTERMIDDAG I VÆKSTHUSET
 

BESKÆFTIGELSE
ET VIGTIGT REDSKAB I BEHANDLINGEN  
AF PSYKISKE LIDELSER


